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いちょうの森こども園 園だより No.９１ 

いちょうの森こども園 HP には、QR コードまたは 

下記の HPアドレスよりアクセスできます。 

https://ichounomori.okayamakodomokyoukai.jp/ 

コードよりアクセスできます。 

１２月２４日 クリスマスイブの日にクリスマス会がありました。そら組によるキャン

ドルサービスや職員による劇「てぶくろ」で気持ちもぽかぽかに。そして待ちに待ったサ

ンタとトナカイが来てくれました。サンタに質問コーナーやプレゼント探しミッション

で、一緒に楽しい時間を過ごしました。 

 冬至に合わせて、ゆずの足湯をしました。まずは、ゆずを匂ってみて、「れもんのにおいがする～」「す

っぱいにおいがする！」などと、それぞれ感じたことを言葉で表現していました。足をひたすと「あった

か～い」「きもちいい～」と、感想が聞かれ、みんなで温まりました。「家にはゆずがないから、みかん風

呂にしようかな～？」とおもしろいアイデアも出てきました。季節を感じることを大切にしたいです。 

野上 香菜子 

どんな匂いかな～？ 

きもちいい～ 



 

 

  

そら組 

 毎週月曜日のおやつはお楽しみ。そら組は

毎週『おたのしみちゃれんじ』として、おや

つのメニュー名をあてる挑戦をしています。

おやつを実際に食べて、匂って、観察して…

何が入っているのか、どんな味なのかを基に

みんなで考えます。「今日はおたのしみちゃ

れんじの日だ」と毎週楽しみにしている声も

聞かれます。「今日はこんな味だったかな」

「甘かったよ」などお互いに意見や感想を伝

え合いながら答えを一つに絞ります。なかな

か意見が一致せず答えを決めるのに苦戦する

こともありますが食材に興味を持つきっかけ

の一つとして楽しんでいければと思います。  

藤野 未紗 

 

 

 

おたのしみちゃれんじ！ 

ほし組 

12 月から、あやとり・なわとび・

こまをマスターできるように、『○○

マスターカード』を渡しました。カー

ドに書いてある技を、成功できると、

キラキラシールがもらえるため、好

きなあそびの時間に何度も練習した

り、「どーやってやるん？」「いっしょ

にやろ～」などと、友だちと教え合っ

たりしています。できた喜びを感じ

ながら、『○○マスター』を目指して

います。 

野上香菜子 

○○マスターを目指して 

5 回正解したらいいことあるかも… 

給食先生に答えを確認…当たるかな？ 



 

 

 

 

 

 

 

  

つき組 

にじ組 

散歩で『わくわくの森』に沢

山出かけて行きました。歩く距

離が長く高低差もある中で、少

しずつ体力がついてきているこ

どもたち。行った先で鳥、虫、

ヤギなどを見つける等、たくさ

んの発見やあそびを探すことが

でき、これまで以上に自然への

興味関心が刺激されたました。 

實盛将起 

わくわくの森へ 

冬野菜を収穫したよ 

 にじ組の冬野菜は春菊と水菜です。少し大きく

なったので収穫しました。まずは匂いをかぎます。

「これなんのにおいかな」「おいしいのかな」と不

思議そうです。鍋に湯を沸かして茹でてポン酢で

食べることにしました。見た目が野菜そのもので

食べるかどうかと心配したのですが、一口食べる

と「おいしい」「おかわりちょうだい」と言って嬉

しそうに食べていて驚きました。野菜が苦手な子

もいますが、自分たちで植えて、育てて、収穫し

てという経験がこどもたちにとってとても大切な

ことなんだと改めて思いました。 

                鈴木 美夕 

まっかなもみじがたくさんおちていて、

あかいじゅうたんみたいだったよ！ 

 自分たちで育てた野菜はおいしいね 

 

きょうりゅうさん

みーつけた 

散歩に出かけると 

 わくわくの森へ散歩に出かけました。きれいな紅葉

を見たり、どんぐりを拾ったりしていると木の陰に何

かがいます…。近づいて見ているとなんと恐竜が！様

子を見ているとどもたちの方から「いっしょにあそぼ

う」と声をかけて優しいなと嬉しく思いました。 



 

はな組 

ゆき組 

 毎日、朝のおやつの時間に豆苗を観察するのが

日課になっています。時には一緒に水を替えたり

芽を触ってみたりすることで、野菜に苦手意識を

持っている子たちも少しだけでも食べてみようか

なという気持ちが芽生えるといいなと思います。 

原 愛結奈 

 一本橋を並べると、小さなステージになりま

した。保育者が手あそびやうたを歌うと、みんな

で真似をして、ゆき組のステージ発表が始まり

ました。            竹林 亜純 

 

おおきくなぁれ 

 今のブームは【おてぶし てぶし】です。

保育者が玩具を両手で合わせた中に入れて、

左右に振りながら歌います。歌い終えたら

「どーっちだ？」と言い、こどもたちが当て

て遊ぶのですが、当たっても外れても面白く

て「もういっかい」と楽しんでいます。 

 

どーっちだ？ 

 

わらべうた 【おてぶし てぶし】 

♪おてぶしてぶし てぶしのなかにゃ へーびのまるやけ 

 かえるのさしみ いっちょばこやるから まるめておくれ 

 どーっちだ？ 

 最近のゆき組はかくれんぼが大好きです。初めはみ

んなで同じ場所に隠れていましたが、だんだんと自分

で隠れる場所を見つけて隠れる子もでてきました。

「もういいか～い」「まぁだだよ～」「もういいよ～」

のやり取りを楽しんでいます。「隠れて～」と言うと顔

を一生懸命隠すこどもたちです。 


