
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年１１月１日 発行 

いちょうの森こども園 園だより 

桜が丘東３－３－４９６ 

TEL 086（956）2022 

FAX 086（956）2023 

いちょうの森こども園 園だより No.７９ 

 

いちょうの森こども園HP には、QR コードまたは 

下記のHP アドレスよりアクセスできます。 

https://ichounomori.okayamakodomokyoukai.jp/ 

コードよりアクセスできます。 

「
き
っ
か
け
作
り
」 

 

食
育
活
動
の
一
環
で
、
各
ク
ラ
ス
で
野
菜
を
育

て
て
い
ま
す
。
こ
の
夏
も
「
苦
手
な
野
菜
を
克
服

で
き
た
よ
」
「
お
家
で
も
野
菜
が
食
べ
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
」
な
ど
た
く
さ
ん
の
嬉
し
い
声
を

聞
く
事
が
で
き
ま
し
た
。 

大
人
よ
り
も
味
覚
が
敏
感
な
こ
ど
も
た
ち
。
苦

み
や
酸
味
を
大
人
よ
り
も
強
く
感
じ
る
の
で
、
特

に
野
菜
に
苦
手
意
識
を
持
ち
や
す
い
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
園
で
は
、
こ
ど
も
達
と
一
緒
に
野
菜
の

種
ま
き
を
し
、
毎
日
の
水
や
り
、
収
穫
、
調
理
を

し
て
食
べ
る
ま
で
を
経
験
す
る
こ
と
で
、
五
感
を

刺
激
し
て
、
こ
ど
も
達
の
「
食
べ
た
い
」
と
い
う

気
持
ち
を
引
き
出
せ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
給

食
時
間
に
苦
手
な
野
菜
を
残
し
て
い
る
子
に
「
こ

の
野
菜
に
は
こ
ん
な
栄
養
が
あ
る
か
ら
、
食
べ
る

と
身
体
が
元
気
に
な
る
ん
だ
よ
」
と
栄
養
に
つ
い

て
説
明
す
る
だ
け
で
も
「
じ
ゃ
あ
食
べ
て
み
る
！
」

と
、
食
べ
る
意
欲
に
繋
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
普
段
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や

食
育
活
動
の
中
で
、
こ
ど
も
た
ち
の
「
食
べ
て
み

よ
う
」
の
気
持
ち
を
引
き
出
せ
る
き
っ
か
け
作
り

を
し
て
い
け
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

西
岡 

芽
依 

１２月行事予定 
 

 ５日（火） はな・ゆき・にじ組公開保育 

１１日（月）～１５日（金） 個別懇談 

２２日（金） 誕生会 

       １号認定児終業式 

２５日（月）～１月８日（月） 

       １号認定児冬休み 

２９日（金）～１月３日（水）休園 

１１月行事予定 
 2 日（木）山陽東小学校就学時健診 

６日（月）お泊り保育ごっこ（ほし組） 

７日（火）焼き芋パーティー 

９日（木）～１０日（金） 

お泊り保育（ほし組） 

１６日（木）秋の火災予防消防車来園 

２１日（火）健脚活動 

      山陽北小学校就学時健診 

２４日（金）避難訓練 

３０日（木）誕生会 

10 月１４日（土）、秋空の下第７回いちょうの森こども園の運動会を行いました。

今年度は人数制限を無くし、たくさんの方に観覧いただきました。こどもたちは日頃

から取り組んできた運動あそびなどを元気いっぱいに披露しました。 

 

さつまいもの保管場所 

さつまいもが収穫できる季節になりました。

さつまいもは収穫後寒さに弱いので、新聞紙に

包んで発泡スチロールの中に入れ、通気性を良

くして温度が安定する場所（冷蔵庫の上など）

で保管すると長持ちするそうです。また収穫後

2～3 カ月寝かせると甘くなり、美味しくなり

ます。試してみてください。 

 園の裏に植えていたさつまいもを収穫しました。

さつまいものツルは製作に使う予定です。楽しみに

していてください。 

 

 
いちょうの森こども園伝統 

表現「いちょうの舞」 

～自分たちで育てたお米の収穫～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほし組 『てのひらをたいように』 

 季節のうたを歌っています。 

歌詞カードも用意しているので、それを見な

がら歌う姿も見られています。少しずつ文字

にも興味が出てきているようです。 

うどん BYそら組 

＃ガーランド作り 

＃運動会の飾りつけ 

＃ハサミで連続切り 

 

片方の手で画用紙を持ち、もう片方の手でハサミを持って

切ります。１回切りでは切れない幅の画用紙も、連続して手

を動かし、うまく切ることができるようになりました。 

 

製作『ガーランド作り』BYつき組 
今
月
の
一
句 

「
う
れ
し
い
な 

 
 

お
お
き
い
ク
ラ
ス
と 

 
 
 
 
 
 

お
さ
ん
ぽ
へ
」 

ゆ
き
組 

はな組『びよ～ん（小麦粉粘土）』 

世の中にはいろいろな感触があるね。

五感を使って遊ぼう！ 
「不思議。粉からかたまりになったよ」

「やわらかいね」「冷たいね」「どんなにお

い？」「のびる～」あぁ楽しい♪ 

にじ組  

『むっくりくまさん』 
簡単なルールのある集団

あそびが楽しめるようにな

りました。友だちと、手を

つなぐことも楽しいです。 

Co
oking of the month

うどんを麺から作りました。粉を混ぜるところから、こねたりまとめたり…最後は、袋に入れて足

で踏んで完成です。自分たちで切ると、太さもバラバラですが、それも手作り感があっておもしろか

ったです。めんつゆで食べると「おいしい」と喜んでいました。また新しい経験ができました。 

初めて、大きいクラスと散歩へ。 

お兄さん・お姉さんとなら、いつもより

長い距離も歩ききることができました。 

 


